
ROTINA SEMANAL DE 08/03 A 12/03 DAS 1ª ETAPAS – 2021 

PROFESSORAS: ADNALZA, ANA FLÁVIA, ELAINE GLEGÓRIO E MICHELE 

SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021 

- ROTINA / FICHA DE LEITURA; 

- DIA INTERNACIONAL DA 
MULHER (VÍDEO YOUTUBE); 

- SEQUÊNCIA DA HISTÓRIA OS 
TRÊS PORQUINHOS: O 
PROFESSOR NARRA COM AS 
IMAGENS DO VÍDEO 
APRESENTADO 
ANTERIORMENTE. 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM: PROMOVER 
O GOSTO E O HÁBITO À 
LEITURA, O 
DESENVOLVIMENTO DA 
IMAGINAÇÃO, A CAPACIDADE 
DE ESCUTA E DAR SEQUÊNCIA 
LÓGICA AOS FATOS. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO 
E IMAGINAÇÃO. 

TERÇA-FEIRA 09/03/2021 

- ROTINA / FICHA DE LEITURA; 

- HISTÓRIA OS TRÊS 
PORQUINHOS (VÍDEO 
YOUTUBE); 

- ATIVIDADE: LIGUE CADA 
CASA AO PORQUINHO QUE A 
CONSTRUIU E PINTE BEM 
BONITO AS CASINHAS COM 
AS CORES INDICADAS 
(CASINHA DE PALHA – COR 
AMARELA / CASINHA DE 
MADEIRA – MARROM / 
CASINHA DE TIJOLOS – 
VERMELHO). 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM: PROMOVER 
A AUTONOMIA E 
RECONHECIMENTO DAS 
CORES. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 
TRAÇOS, SONS, CORES E 
FORMAS. 

QUARTA-FEIRA 10/03/2021 

- ROTINA / FICHA DE LEITURA; 

- COM MEDIADOR, RISCAR UM 
QUADRADO NO CHÃO 
UTILIZANDO GIZ DE LOUSA E 
POSTERIORMENTE ANDAR EM 
CIMA E PULAR DENTRO E 
FORA (VÍDEO PROFESSOR); 

- ARTES (PROFª MILENI). 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM: EQUILÍBRIO 
CORPORAL, COORDENAÇÃO 
MOTORA E CONCEITO 
“DENTRO E FORA”. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 
CORPO, GESTO E 
MOVIMENTO.  

TRAÇOS, SONS, CORES E 
FORMAS. 

QUINTA-FEIRA 11/03/2021 

- ROTINA / FICHA DE LEITURA; 

- BONECA DE LATA (VÍDEO DO 
YOUTUBE); 

- ATIVIDADE: DANÇE, SE 
POSSÍVEL, EM FRENTE A UM 
ESPELHO. ACOMPANHE OS 
GESTOS E IDENTIFIQUE AS 
PARTES DO CORPO. DEPOIS, 
DESENHE VOCÊ NA FOLHA E 
CONTORNE O SEU NOME. 

 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM: EXPLORAR A 
IDENTIDADE DA CRIANÇA E 
RECONHECER SEU PRÓPRIO 
CORPO. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O 
EU, O OUTRO E O NÓS. 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO 
E IMAGINAÇÃO. 

SEXTA-FEIRA 12/03/2021 

- ROTINA / FICHA DE LEITURA; 

- ENCERRAMENTO DA HISTÓRIA 
OS TRÊS PORQUINHOS: 
RECONTO (VÍDEO PROFESSOR); 

 - ATIVIDADE: RECONTAR A 
HISTÓRIA ATRAVÉS DA 
MANIPULAÇÃO DE OBJETOS 
(COPOS DESCARTÁVEL – 
REPRESENTANDO AS CASINHAS, 
SERRAGEM – REPRESENTANDO 
A PALHA, PALITO DE PICOLÉ – 
REPRESENTANDO A MADEIRA, 
TERRA – REPRESENTANDO O 
TIJOLO); 

- E. FÍSICA (PROFº ROBINHO). 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
DESPERTAR A CURIOSIDADE, 
ESTIMULAR A IMAGINAÇÃO, O 
RACIOCÍNIO E A CAPACIDADE 
DA SEQUÊNCIA LÓGICA. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: 
ESPAÇO, TEMPO, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES. 


